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БЛАГОДІЙНА ДІЯЛЬНІСТЬ СОЦІАЛЬНИХ ФОНДІВ В УКРАЇНІ  
(КІНЕЦЬ ХХ – ПОЧАТОК ХХІ СТ.)

У статті аналізується зростання чисельності благодійних організацій у період незалежної Україні, транс-
формація одноразових гуманітарних акцій (благодійності) до регулярної соціальної роботи. Завданням дослі-
дження стало обґрунтування місця доброчинності в соціальній роботі на підставі аналізу діяльності україн-
ських благодійних фондів.

З’ясовано, що Українське товариство Червоного Хреста (однією з програм фонду є «Медико-соціальна допо-
мога людям похилого віку та інвалідам»), Всеукраїнська соціальна програма «Домашня опіка» Міжнародного 
благодійного фонду «Карітас України» акцентують увагу на здійсненні патронажу та забезпеченні хворих і 
членів їхніх сімей санітарно-гігієнічними й продуктовими наборами, організації благодійних пунктів харчування, 
оплаті лікування найбільш соціально незахищених громадян для самотніх літніх і людей з обмеженими фізични-
ми можливостями, паліативних хворих, людей з ВІЛ/СНІД, тяжкохворих людей, їхніх сімей та опікунів.

На особливу увагу заслуговують благодійні соціальні фонди незалежної України із соціальними програмами 
в недержавному прошарку – Міжнародний благодійний фонд «Фонд Олександра Фельдмана», Благодійний фонд 
«Повернись живим», «Армія SOS», «Миротворці України», «Народний тил», які базується на таких поняттях, 
як милосердя, добро, допомога нужденним, співчуття, а також спрямовують роботу на надання допомоги учас-
никам Революції Гідності й подальшим діям, які відбуваються на Сході України.

Узагальнено, що окремі різновиди соціальної допомоги серед інших форм доброчинності в незалежній Україні 
стали невід’ємним складником системи доброчинності в соціальній сфері. Наявність такого значного числа 
соціальної допомоги, соціальних програм, які представлені в статті, є свідченням глибокої зацікавленості грома-
дян України та засновників фондів благодійності в поширенні допомоги й залученні до неї якомога більшого кола 
дітей і молоді. Саме за допомогою небайдужих людей установлюється домінуюча риса доброчинності в соціаль-
ній сфері в період кінець ХХ – початок ХХІ ст.

Ключові слова: сфера соціальної благодійності в незалежній Україні, види соціальної благодійності, добро-
чинні соціальні фонди, програми фондів.
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CHARITABLE ACTIVITY OF SOCIAL FUNDS IN UKRAINE  
(END OF XX – BEGINNING OF XXI CENTURY)

The article analyzes the growth of the number of charitable organizations period of independent in Ukraine, the 
transformation of one-time humanitarian actions (charity) to regular social work. The task of the study was to substantiate 
the place of charity in social work based on the analysis of the activities of Ukrainian charitable foundations.

It was found that the Ukrainian Red Cross Society (one of the foundation's programs is “Medical and social assistance 
to the elderly and disabled”), the All-Ukrainian social program “Home Care” of the International Charitable Foundation 
“Caritas Ukraine” focus on patronage and provision patients and members of their families with sanitary and hygienic 
and food kits, organization of charitable food outlets, payment for treatment of the most socially vulnerable citizens for 
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lonely elderly and people with disabilities, palliative patients, people living with HIV / AIDS, seriously ill people, their 
families and guardians.

Special attention should be paid to charitable social funds of independent Ukraine with social programs in the non-
state stratum – International Charitable Foundation “Alexander Feldman Foundation”, Charitable Foundation “Come 
Back Alive”, “SOS Army”, “Peacekeepers of Ukraine”, “People's Rear” based on concepts such as charity, kindness, 
assistance to the needy, compassion, as well as direct their work to assist participants in the Revolution of Dignity and 
further actions taking place in eastern Ukraine.

It is generalized that certain types of social assistance, among other forms of charity in independent Ukraine, have 
become an integral part of the charity system in the social sphere. The existence of such a significant number of social 
assistance, social programs, which are presented in the article, is evidence of the deep interest of citizens of Ukraine and 
the founders of charitable foundations in distributing assistance and involving as many children and youth. It is with the 
help of caring people that the dominant feature of charity in the social sphere is established in the period of the end of 
the XX – beginning of the XXI century.

Key words: sphere of social charity in independent Ukraine, types of social charity, charitable social funds, fund 
programs.

Постановка проблеми. Важливими суспіль-
ними функціями благодійної діяльності неза-
лежної України є безоплатна допомога, розвиток 
і підтримка в різних сферах суспільного життя 
(освіти, охорона здоров’я, екології, соціальної 
роботи тощо). Незважаючи на значні позитивні 
зрушення в царині вітчизняного благодійництва 
(Закон України «Про благодійництво та благо-
дійні організації» (1997), який визначав форми 
та базові засади благодійництва в нашій країні, а 
також Закон України «Про благодійну діяльність 
та благодійні організації» (2012), що визначає 
таку сферу благодійництва, як «соціальний захист, 
соціальне забезпечення, соціальні послуги і подо-
лання бідності»), на наш погляд, потребує подаль-
шого вдосконалення на законодавчому, держав-
ному, місцевому та інших рівнях свого прояву.

Саме за умов нестабільності й неефективності 
українська держава майже завжди уникає розгляду 
широкого кола питань, що стосуються життя най-
бідніших та уразливих верств населення, залиша-
ючи за собою переважно лише функцію їхнього 
соціального захисту. Тому зростає роль благо-
дійних зокрема соціальних, фондів, таких, що 
об’єднують представників різних об’єктів соці-
альної політики. За останні декілька років неза-
лежної України (2014 р.) спостерігається така 
динаміка в розвитку доброчинності: кожен третій 
мешканець країни перераховує кошти на благо-
дійність; кожен другий допомагає незнайомим 
людям або подає милостиню; у світовому рей-
тингу World Giving Index Україна піднялася на 
16  позицію (зі 115 на 99 місце) (Мировой рейтинг 
благотворительности, 2017 р.); а у 2018 р. – ще на 
18 позицію (з 99 на 81 місце); станом на квітень 
2019 року зареєстровано 18557 недержавних бла-
годійних фондів різних напрямів, їхня кількість 
постійно зростає (Сичова, 2020).

Аналіз досліджень. Необхідність дослідження 
діяльності благодійних соціальних фондів зумов-

лена, відповідно, їх типовим статусом, адже спря-
мована на потреби допомоги громадянам, які цього 
потребують. Зокрема, мається на увазі, що той чи 
інший благодійний соціальний фонд бере на себе 
функції, які держава не може або не хоче виконувати.

Спроби осмислення благодійності здій-
снювалися дослідниками різних галузей наук: 
виникнення та розвиток благодійності в Україні 
вивчають О. Донік, Т. Курінна, М. Лапіна (2019), 
А. Нарадько, Р. Сербін (2014). Державну політику 
у сфері благодійності в Україні аналізував у робо-
тах А. Андрющенко, І. Звєрєва, О. Ковтун, Г. Лак-
тіонова, М. Лукашевич, І. Мигович, В. Харабет, 
С. Харченко, Л. Хижняк, які віддають належне 
благодійності в становленні інституту соціального 
захисту, соціальної роботи. У роботах М. Житник, 
О. Човган благодійність досліджується як духо-
вне підґрунтя соціальної роботи (Житник, 2014; 
Човган, 2015). Разом із тим наукові роботи зі 
співвідношенням благодійної діяльності соціаль-
них фондів мають фрагментарний характер, що 
зумовлює наукову актуальність зазначеної теми.

Метою статті є обґрунтування діяльність 
благодійних соціальних фондів в Україні (кінець 
ХХ – початок ХХІ ст.).

Виклад основного матеріалу. На основі 
результатів, отриманих вище згаданими авторами, 
і досліджень можемо констатувати, що нерідко 
благодійна діяльність соціальних фондів прирів-
нюється до соціальної роботи. Благодійна діяль-
ність соціальних фондів виконує важливі функції: 
компенсації недоліків перерозподілу суспільних 
благ (як матеріальних, так і нематеріальних), 
реалізації людиною духовної потреби в допомозі 
ближньому, найважливішого інструменту само-
організації суспільства, формування соціальної 
свідомості, «соціальної пам’яті»; дає можливість 
зменшити витрати та частково перебрати на себе 
соціальну відповідальність держави щодо вирі-
шення багатьох соціальних проблем (Житник, 
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2014: 21–27). Благодійна діяльність соціальних 
фондів – це прояв гуманістично цілеспрямованої 
професійної уваги фахівців до нужденних людей 
незалежно від національної, расової, соціальної, 
релігійної належності, ефективної допомоги на 
соціальному рівні, займання активної позиції в 
житті (Сербін, 2014: 321–327).

Розвиток діяльності благодійництва соціаль-
них фондів на теренах сучасної України розпо-
чався з поліпшення якості життя літніх людей, що 
сприяє їх довголіттю, упровадження нових техно-
логій, форм і методів соціальної роботи: органі-
зації фондів милосердя при спеціалізованих від-
діленнях соціально-медичного обслуговування 
на дому, створення програм соціальних фондів 
«інституту доглядальниць» і платформ для спіл-
кування, «санаторіїв удома», «хоспіс на дому», 
інших форм роботи. Особливу увагу соціальні 
фонди приділяють питанню спілкування та сомо-
сприйняттю, стимуляції спогадів, підтримці інте-
лектуальної активності, які допомагають повер-
нути людям свіжість сприйняття інших людей, 
занурення в різноманітний внутрішній світ.

Зважаючи на цю дилему благодійності неза-
лежної України, поза державних організацій 
наймасовішим було Українське товариство Чер-
воного Хреста (ТЧХУ). Крім того, вагоме наукове 
значення ця проблема має тому, що в минулому 
мало місце замовчування й перекручення діяль-
ності Червоного Хреста. У період сучасності 
особливість діяльності ТЧХУ набула нових пріо-
ритетних напрямів (вихід зі спілки Товариств Чер-
воного Хреста та Червоного Півмісяця, а згодом 
прийняття 28 листопада 2002 року Закону Укра-
їни «Про Товариство Червоного Хреста України») 
не тільки на території держави, а й за її межами 
(Цимбалюк, 2009: 56–59).

Варто зазначити, що саме в це період часу бла-
годійна діяльність ТЧХУ набула найактуальні-
ших рис, зокрема виникає програма – «Медико-
соціальна допомога людям похилого віку та 
інвалідам» (2000 р.), що створена у зв’язку з 
економічною кризою, у якій найбільше страж-
дали малозахищені верстви населення: інваліди, 
люди похилого віку, які залишилися проживати 
свій вік самотніми, і малозабезпечені. «Створення 
медико-соціального центру Червоного Хреста для 
надання послуг «престарілим, самотнім людям» 
серед верств населення – ця програма реалізується 
через Німецький Червоний Хрест, що передбачає 
обладнати медико-соціальний центр устаткуван-
ням, забезпечити медичною апаратурою, медика-
ментами та приладами, щоб доглядати лежачих 
хворих, літніх людей, малозабезпечених пенсі-

онерів, безпритульних, дітей, багатодітні сім’ї з 
низькими прибутками, осіб, які знаходяться в емі-
граційних центрах, біженців. Через те програма 
передбачає здійснення патронажу та забезпечення 
хворих і членів їхніх сімей санітарно-гігієніч-
ними й продуктовими наборами, організацію бла-
годійних пунктів харчування, оплату лікування 
найбільш соціально незахищених громадян (Заву-
лічна, 2021: 39–42).

Таким чином, Червоний Хрест України разом 
із зарубіжними колегами намагається внести в 
самотнє й обездолене життя літніх людей промі-
нець радості.

В обсязі аналізу благодійності соціальних фон-
дів варто увагу приділити Міжнародному благо-
дійному фонду «Карітас України», який входить 
в одну з найбільших міжнародних мереж благо-
дійних організацій у світі та Європі. Фонд про-
водить низку Всеукраїнських благодійних акцій: 
«Різдвяна свічка» через розповсюдження благо-
дійних свічок, які декорують люди з інвалідністю, 
збирає кошти на допомогу дітям-сиротам і малю-
кам із сімей, які опинилися в кризі; Всеукраїнська 
благодійна акція «Шкільний портфелик» не лише 
збирає кошти для забезпечення дітей із багатодіт-
них і кризових сімей усім необхідним до початку 
навчального року, а й створює атмосферу свята 
для підопічних Карітасу.

Одним із ключових напрямів роботи Міжна-
родного благодійного фонду «Карітас України» 
з 1999 р. стала Всеукраїнська соціальна про-
грама «Домашня опіка», яка є найефективнішою 
не тільки в Україні, а й за її межами (Франції, 
Австрії та Німеччини) і передбачає надання 
соціальної допомоги вдома для самотніх літніх і 
людей з обмеженими фізичними можливостями, 
паліативних хворих, людей з ВІЛ/СНІД, тяжко-
хворих людей, їхніх сімей та опікунів. З 2020 р. 
працює 12 центрів у містах України (у Борис-
лаві, Дніпрі, Дрогобичі, Івано-Франківську, 
Києві, Коломиї, Краматорську, Львові, Одесі, 
Тернополі, Харкові, Чорткові), в обов’язок яких 
входить надання опіки соціальних працівників, 
медсестри, психолога вдома, які допомагають 
людям у побуті (прибирають удома, купують 
продукти, готують їсти, годують); допомагають 
зі сплатою комунальних платежів, забирають 
брудну білизну на прання, повертають чистою 
та випрасуваною; надають реабілітаційне облад-
нання: ходунки, візки, милиці, туалетні крісла, 
протипролежневі матраци тощо. Учасники про-
єкту завжди знаходять час просто поспілкува-
тися, підтримати, разом із підопічними згадати 
приємні моменти й те, заради чого варто жити. 
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Очевидно, що «Домашня опіка» являє собою 
системну соціальної роботи з людьми похилого 
віку на безоплатній основі (Сайт Міжнародного 
благодійного фонду «Карітас України»).

Міжнародний благодійний фонд «Фонд Олек-
сандра Фельдмана» – одна з найбільших благо-
дійних організацій в Україні: у 2007 р. увійшов 
у ТОР-5 найбільших благодійних фондів країни. 
Так, у 2014 р. Фонд спільно з Товариством Чер-
воного Хреста України почав гуманітарну волон-
терську програму «Простягни руку допомоги», 
мета якої – усебічна допомога мирним жителям, 
які постраждали в результаті війни. У результаті 
цієї програми в зону АТО доставлено понад 20 
т гуманітарної допомоги (у тому числі медика-
менти, продукти харчування, одяг і предмети пер-
шої необхідності). Найбільш масштабні програми 
благодійності фонду спрямовані на психосоці-
альну реабілітацію людей з особливими потре-
бами; зоозахист та охорону природи; екоосвіту, 
розвиток дитячої творчості та спорту; пропаганду 
здорового способу життя й толерантності. Тобто 
благодійна діяльність Фонду створює умови для 
здійснення соціальної роботи з дітьми, дорослими, 
що хворіють на важкі хвороби, з людьми похи-
лого віку через проведення безкоштовних виїз-
дів на природу, організацію там активного спіл-
кування (Сайт Фондy Олександра Фельдмана).

З початком Революції Гідності й зовнішньої 
агресії Сходу роль благодійних соціальних фондів 
змістилася в бік допомоги в забезпеченні оборо-
ноздатності держави. Саме в період 2014 р. можна 
вважати знаковим для розвитку благодійних соці-
альних фондів, серед них – Благодійний фонд 
«Повернись живим», «Армія SOS», «Миротворці 
України», «Народний тил» тощо, які спрямову-
вали свою роботу на надання допомоги учасникам 
Революції Гідності й подальшим діям, які відбу-
ваються на Сході України. Основною метою цих 
фондів була ініціатива, спрямована на підтримку 
малозабезпечених, хворих, людей похилого віку, 
багатодітних сімей, безпритульних, які постраж-
дали внаслідок незвичайних ситуацій техноген-
ного чи природного характеру, дії особливого 
періоду, правових режимів надзвичайного чи воєн-
ного стану, проведення антитерористичної опера-
ції, у результаті соціальних конфліктів, нещасних 

випадків, а також жертв злочинців, біженців. Варто 
відзначити, що благодійні соціальні фонди цього 
напряму надавали благодійну допомогу Збройним 
Силам України, іншим військовим формуванням, 
правоохоронним органам, органам державної 
влади під час дії особливого періоду, правових 
режимів чи воєнного стану, проведення антите-
рористичних операцій (Яновська, 2017: 24–29).

Висновки. У наші дні благодійність є формою 
соціальної діяльності, яка проявляється в любові 
до ближнього, у жертовності, у допомозі нуж-
денним, у доброті до всього навколишнього, що 
безпосередньо відображається в конкретних діях 
і вчинках людей, які безпосередньо займаються 
сферою цієї діяльності. Саме благодійна соці-
альна сфера має стати основою формування нової 
аксіології українського суспільства. Для цього 
необхідно не просто функціонувати у світі за від-
повідною схемою, а й направляти частину своєї 
практичної діяльності на розвиток гуманістичної 
свідомості суспільства та формування морально 
розвиненої самосвідомості. Саме благодійність 
є тим ключем, що дасть можливість не втратити 
істинної людської самобутності. Сучасне суспіль-
ство має викорінювати етику споживання й запро-
ваджувати всі елементи дійсної моральності, 
де б людина з дитячого садочка формувалася за 
принципами людяності. Для цього необхідна 
обов’язкова діяльність громадських організацій, 
розвиток благодійних фондів. Саме їхня робота 
має активний характер і спрямована на реалізацію 
програм для виховання гуманістичного суспіль-
ства з усвідомленням необхідності формування 
практичних навичок до життя й допомоги нуж-
денним за принципом відповідальності.

Відомі Українські благодійні організації – 
Українське товариство Червоного Хреста, Між-
народний благодійний фонд «Карітас України», 
Міжнародний благодійний фонд «Фонд Олексан-
дра Фельдмана» та Благодійний фонд «Повернись 
живим», «Армія SOS», «Миротворці України», 
«Народний тил» тощо, які спрямовували свою 
роботу на надання допомоги учасникам Револю-
ції Гідності й подальшим діям, що відбуваються 
на Сході України, зокрема людям похилого віку, 
створюють умови для проведення системної 
повсякденної соціальної роботи.
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